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Periodetema: "Du og jeg og vi to" 

På AKS skal aktivitetene bære preg av temaet. Vi ønsker en trygg oppstart hvor 

fokuset er vennskap og relasjonsbygging. På aktivitetene har fokuset vært på 

samarbeid, lage ting til hverandre, hjelpe hverandre og å lage ting sammen 

 

 

.ȅƎƎƳŜǎǘŜǊƴŜ 
 

På byggmesterne har vi bygget statuer og byer sammen, vi har også fått inn 

mye lego som barna har fått bygge med sammen. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Yǳƴǎǘ ƻƎ ƘňƴŘǾŜǊƪ 
 

I kunst og håndverk har barna fått muligheten til å lage vennskapsbånd til hverandre og til seg selv, 

barna har også fått muligheten til å vise hverandre hvordan man fletter på forskjellige måter. 

De har også nå fått muligheten til å male. Tema for maling var årstider og hva farger vi forbinder med 

de forskjellige årstidene.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



aŀǘƭŀƎƛƴƎ 
 
I matlagingen har barna laget pannekaker. Ungene blir delt opp i grupper på 

forskjellige bord og må samarbeide om å lage maten. Etter godt samarbeid og 

mye moro er det godt å kose seg med maten etterpå.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

wǳƎōȅ 
 

Rugby har nettopp startet opp på voldsløkka og Sagene IF møter opp med 

flinke instruktører som lærer barna om spilleregler og kast i rugby.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



{ƻƳƳŜǊ !Y{ 
Legger også med noen bilder fra sommer AKS, da vi hadde idrettsdag i bjølsenhallen, turer på 

engineerium, spill og tegning.  


